
= Ştiinţe  Exacte şi Ştiinţe ale Naturii =          Cerinţe de tehnoredactare şi de conţinut 
ISSN: 2066 - 3250          pt. vol. V (Mai 2013) 

http://stiinte.uoradea.ro/  Pagina 1 din 3 

Soft editare text: preferabil Microsoft Word 97-XP. Nu se accepta fisiere cu extensia “docx”, din motive de compatibilitate! 
Setări de pagină: 

Tip pagină: A4 
Margini: stânga, dreapta, sus şi jos: 2.5 cm 
Antet (header) şi subsol (footer): 1.5 cm 
Se bifează căşuţa pt. Pagină pară diferă de cea impară (different odd and even) 

În toate textele: 
Spaţiu (spacing): înainte (before) 0 pt.; după (after) 0 pt. 
Spaţiere pt. rânduri (line spacing): la 1 rând (single) 
Indentare (indentation) (cu excepţia cazurilor precizate în modelul de mai jos): stânga (left) şi dreapta (right): 0 cm  

Prima linie (cu excepţia cazurilor precizate explicit în exemplul de mai jos): 1 cm 
Aliniament (alignment) (cu excepţia cazurilor precizate explicit în exemplul de mai jos): stânga-dreapta (justify) 
Tip caractere (font): Times New Roman 
Dimensiune caractere (font) (cu excepţia cazurilor precizate explicit în exemplul de mai jos): 12 

Vă rugăm să nu paginaţi lucrările trimise şi să nu treceţi nimic în antetul acestora. 
****************************************************************************************** 

Rând gol (TNR 14) (se începe pagina cu un rând gol, apoi urmează titlul, etc.) 
TITLUL ARTICOLULUI (TNR 14 BOLD; Aliniament 

CENTRAT) 
rând gol (TNR 12) 

Prenume NUMEDEFAMILIE
1 (se trece întregul nume, fără abrevieri), Prenume NUMEDEFAMILIE

2 (se 
trece întregul nume, fără abrevieri), Prenume NUMEDEFAMILIE

2 (se trece întregul nume, fără abrevieri), etc. 
(TNR 10 BOLD; Aliniament CENTRAT) 

rând gol (TNR 10) 
1 Afilierea pentru primul autor (cel cu cifra “1” din poziţia “exponent” de dupa numele de 
familie) (examplu: Colegiul Naţional “Mihai Eminescu” – elev clasa XI-a, Oradea, România) 
2 Afilierea pentru al doilea şi al treilea autor (cei cu cifra “2” în poziţia “exponent” de dupa 
numele de familie) (exemplu: Colegiul Naţional “Mihai Eminescu” – profesor Biologie / 
Chimie / etc. , Oradea, România) 
Adresa de corespondenţă (preferabil pentru primul autor): Prenume Numedefamilie, afilierea 
(aici se trece alături de afilierea de mai sus, adresa poştală completă, nr. telefon, fax dacă este 
cazul şi e-mail - exemplu: Colegiul Naţional “Mihai Eminescu” – elev clasa XI, str. Roman 
Ciorogariu, nr. 18, Oradea, Romania, phone: 0040259xxxxxxx, fax: 0040259xxxxxx, e-mail: 
xxxxx@xxxxx.xx) (TNR 9; Indentare: stânga 2 cm, dreapta 2 cm, prima linie 0 cm) 

rând gol (TNR 10) 
Rezumat.(TNR 10 bold) Va fi alcătuit din 50-100 cuvinte şi trebuie să conţină informaţii concise 

despre obiectivele urmărite, rezultatele obţinute şi concluziile studiului (TNR 10; Indentare: stânga 1 

cm, dreapta 1 cm, prima linie 0 cm)
 

rând gol (TNR 10) 
Keywords:(TNR 10 bold) (exemplu: Coccinella septempunctata L.; Taraxacum officinale F.H. 
Wigg.; etc.) (TNR 10; Indentare: stânga 1 cm, dreapta 1 cm; prima linie 0.5 cm) 

rând gol (TNR 12) 
INTRODUCERE (TNR 12 BOLD; Aliniament stânga) 
rând gol (TNR 12) 

Introducerea trebuie să conţină date din literatura de specialitate, menită a pune în temă 
cicitorul cu privire la stadiu actual sl cunoaşterii în domeniul studiului care va fi prezentat în 
capitolul Rezultate şi discuţii. Citările sunt obligatorii de inclus în acest capitol. Acestea se 
vor face în paranteze patrate, după modelul [5, 9-11] – dacă e vorba de citarea titlului 
bibliografic aflat la poziţia „5” din lista bibliografică de la finele articolului şi la poziţiile 9, 10 
şi 11 de la Bibliografie, ori [5-9] – dacă se doreşte citarea a unui anumit număr de titluri 
bibliografice consecutive (aici aflate la poziţiile 5, 6, 7, 8 şi 9 din lista bibliografică), ori 
simplu [1] – dacă e vorba de citarea unui singur titlu bibliografic (în acest caz a primului din 
lista bibliografică). Aceste titluri bibliografice trebuie să se regăsească în capitolul 
Bibliografie, unde se vor introduce în ordine alfabetica (detalii privind acest capitol se găsesc 
mai jos, la secţiunea respectivă). La finele acestui capitol, în baza literaturii de specialitate 
citată, se va formula scopul cercetărilor întreprinse şi expuse în capitolul Rezultate şi discuţii.  

Introducerea nu trebuie să depăşească 1/4 din întregul articol. 

rând gol (TNR 12) 
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MATERIALE ŞI METODE (TNR 12 BOLD; Aliniament stânga) 
rând gol (TNR 12) 

Această secţiune trebuie să conţină detalii privind materialele utilizate şi metodele de 
lucru, fără a preciza rezultatele experimentale. În cazul în care metoda de lucru este una 
complexă şi solicită un spaţiu de expunere prea mare (mai mult de o pagina), se poate face 
trimitere spre titlul bibliografic aferent (care o conţine / de unde aţi luat-o). Trimiterea, la fel 
ca în cazul discutat la capitolului Introducere, se va face tot sub formă de paranteze patrate. 
Dacă acest capitol presupune includerea de imagini, calcule, etc., acestea se vor plasa la 
centrul textului, ca mai jos: 
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ori organizat, astfel încât aspectul general al articolului să fie unul elegant / organizat. 
Dacă se introduc imagini, sub acestea se va plasa un text care va conţine explicaţia 

figurii respective, după modelul celui de mai jos (fig. 1). Este obligatoriu ca în text să existe 
trimitere spre figura introdusă. Privind dimensiunea imaginilor: acestea nu au voie să 
depăşească 7,5 cm lăţime şi să li se respecte raportul lungime / lăţime iniţial (original). 

Tot în acest capitol pot fi incluse tabele cu variantele de lucru / experimentale. Model 
pentru scrierea acestora se regăseşte mai jos (tabelul 1). La fel ca în cazul figurilor, în textul 
aferent tabelelor, trebuie să existe trimiteri spre acestea. Trimiterile pentru ambele cazuri se 
fac în paranteză, exemplu: (fig. 1), sau (tabelul 1), sau (fig. 1 şi tabelul 1), etc. 

Acest capitol nu trebuie să depăşească 1/4 din întregul articol. 
rând gol (TNR 12) 
REZULTATE ŞI DISCUŢII (TNR 10 BOLD; Aliniament stânga) 
rând gol (TNR 12) 

Prezentarea rezultatelor se va face sub formă de tabele, grafice, etc., însă este 
obligatoriu ca acestea să fie discutate. Astfel, trebuie să apară discuţii comparative ale 
rezultatelor d-voastră. cu ale altor autori, preferabil străini (cel puţin 3 autori, recomandat 5 
ori mai mulţi), care au făcut studii similare. Aceste discuţii vor trebui de aşa manieră elaborate 
încât să evidenţieze noul/ineditul studiului d-voastră. pe plan naţional. Prin urmare vor apare 
un număr de noi trimiteri spre bibliografie (iar la cap. Bibliografie trebuie să apară titlurile 
bibliografice citate). Această secţiune (capitol) nu trebuie să depăşească 2/3 din întregul 
articol. Atenţie! Nu este permisă prezentarea unor rezultate neoriginale, inventate ori copiate ! 
rând gol (TNR 10) 
Tabelul 1. (TNR 10 bold) Prezentarea conţinutului tabelului (TNR 10; Prima line 0 cm) (vezi mai jos exemplu) 
rând gol (TNR 2) 

V0BV V1BV Varianta 
 

Specia 
Nr. germ./ 

total 
FG 
(%) 

Nr. 
inf./ total 

% inf. 
Nr. germ./ 

total 
FG 
(%) 

Nr. 
inf./ total 

% inf. 

0/100 0 0/100 0 0/100 0 0/100 0 
0/100 0 0/100 0 4/100 4 0/100 0 
6/100 6 0/100 0 4/100 4 0/100 0 

14/100 14 0/100 0 12/100 12 0/100 0 
46/100 46 0/100 0 20/100 20 0/100 0 
62/100 62 0/100 0 30/100 30 0/100 0 
66/98 67,3 0/98 0 38/100 38 0/100 0 
76/98 79,6 0/98 0 56/100 56 0/100 0 
82/98 83,6 0/98 0 62/100 62 0/100 0 
86/98 87,7 0/98 0 66/100 66 0/100 0 
90/98 91,8 0/98 0 70/100 70 0/100 0 
90/98 91,8 0/98 0 74/100 74 0/100 0 

Sfeclă de 
zahăr 
(Beta 

vulgaris L. 
var. sacchari-

fera) 

90/98 91,8 0/98 0 74/100 74 0/100 0 
EG (%) 46 20 

rând gol (TNR 10) 
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Text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text 
text text text text text text text text text text text text text text text text text (Fig. 1) text text 
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text 
text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text text. 
rând gol (TNR 10) 

Titlul graficului (opţional)
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Figura 1. (TNR 10 bold) Prezentarea conţinutului figurii (TNR 10; Prima line 0 cm; Aliniament: centrat) 

rând gol (TNR 10) 
Text text text text text text text text text text (Fig. 1, 2) text text text text text text text 

text text text text text text text text text text text (Table 1; Fig. 2) text text text text text (Table 
1-3, 5) text text text text (Table 1; Fig. 1, 2) text text text text text text text text text text. In 
Fig. 1 text text text text text. In Table 1 text text text text text text text text. 
rând gol (TNR 12) 
CONCLUZII (TNR 10 BOLD; Aliniament: stânga) 
rând gol (TNR 12) 

În cadrul acestui capitol, în lumina observaţiilor comparative prezentate în capitolul 
anterior, veţi formula concluziile studiului d-voastra, evidenţiind astfel importanţa, impactul şi 
noutatea ştiinţifică a datelor prezentate, iar dacă este cazul, chiar şi unele recomandări.  
rând gol (TNR 12) 

Mulţumiri. (TNR 8 bold) Dacă este cazul puţeţi înclude aici mulţumiri spre diverse instituţii, ori chiar persoane care 
v-au ajutat / asistat în elaborarea cercetărilor d-voastra. prezentate în articolul de faţă (TNR 9) 

rând gol (TNR 12) 
BIBLIOGRAFIE (TNR 12 BOLD; Alignment Left) 
rând gol (TNR 12) 
După cum s-a precizat deja la cap. Introducere, titlurile bibliografice se vor introduce în ordinea numelui de 

familie al primului autor şi în ordinea anilor dacă pentru un acelaşi autor trebuie să citaţi două sau mai multe 
articole / cărţi / etc.. Exemple în acest sens, sunt prezentate mai jos: 

Pentru articole, citarea se face în felul următor (exemplu): 
[1] Haydon, D.T., Crother, B.I., Pianka, E.R., (1994): New directions in biogeography. Trends in Ecology and 

Evolution, 9: 403-406. 
Pentru articole din volumele unor simpozioane / conferinţe / congrese (exemplu): 
[2] Huey, R.B., Pianka, E.R., (1983): Temporal separation of activity and interspecific dietary overlap (with an 

Appendix by S.L. Pimm). pp. 281-296. In Huey, R.B., Pianka, E.R., Schoener T.W. (eds.): Lizard Ecology: 
Studies of a Model Organism. Harvard University Press. 

Pentru carţi (exemplu): 
[3] Sokal, R.R., Rohlf, F.J., (1995): Biometry. The principles and practice of statistics in biological research. 3rd 

Edition. W.H. Freeman & co, New York, pp. 35-57. 
Pentru surse web (exemplu): 
[4] www1: https://itunes.apple.com/us/app/enciclopedia-della-biologia/id437204671?mt=8 accesat la 1.ian.2013 
Vă rugăm să încercaţi să citaţi cât mai multă bibliografie din ultimii 10 ani şi în primul rând din articole de 

specialitate. De asemenea, se vor evita pe cât posibil citări de pagini web. Indentare de tip agăţat, cu 0.5 cm) 
Pentru uşurinţa redactării articolelor conform cerinţelor de mai sus, se poate edita fişierul de faţă. Succes! 

 
 

Dimensiunea 
fontului pt. textele 
din grafice vor fi de 
cel mult 10 puncte. 


